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Neu! Lehrgang: Ausbildung zum Junior-Trainer

Zielgruppe:
Jugendliche im Alter von 14 — 18 Jahren, die das Training in ihrem Verein aktiv unterstiitzen wollen!

Ziele:

Die Junior-Trainer-Ausbildung ist der Einstieg in die Trainerausbildung des Bayerischen
Badmintonverbandes.

Engagierte Jugendliche sollen dazu befdhigt werden, das Training im Verein qualifiziert zu
unterstltzen. Die Ausbildung beschaftigt sich mit dem Kinder- und Jugendtraining und deckt dabei
sowohl den breitensportlichen als auch leistungssportlichen Aspekt ab, wobei die Ausrichtung
schwerpunktmaRig auf die leistungssportliche Entwicklung von Kindern und Jugendlichen abzielt.

Termine:
23. bis 25. September 2011
18. bis 20. November 2011

Ausbildungsort:
Sportschule Oberhaching (www.sportschule-oberhaching.de)

Inhalte:
e  EntwicklungsgemaRes Nachwuchstraining im Badminton
e  Grundlagen Technik und Taktik
e  Jugendschutzgesetz und Rechtsfragen
e  Vielseitigkeit vs. Spezialisierung
° Planen und Gestalten des Trainings bei unterschiedlichen Trainingszielen und Gruppen

Gliederung der Ausbildung:
Die Ausbildung gliedert sich in zwei Ausbildungswochenenden.

Voraussetzungen:
e Zwischen 14 und 18 Jahre alt (in 2011)
e Grundfertigkeiten im Sportspiel Badminton
e Mitgliedschaft in einem Verein des BBV (nicht unbedingt zu Ausbildungsbeginn notwendig)

Lehrgangsgebiihr:
100 Euro fir die gesamte Ausbildung

Leistungen:
Ubernachtung, Vollverpflegung, Nutzung der Sportanlagen (Halle, Kraftraum, Schwimmbad, Sauna)
im Rahmen des Lehrgangs, Lehrgangsgebihren, Lehrmittel

Referenten:
Knut Reuter (DBV-A-Trainer, Leitung) und Trainer des BBV Lehrteams

geschaeftsstelle@bayern-badminton.info



Seite | 2

Die Teilnehmerzahl ist auf 24 begrenzt!

Anmeldung:

schriftlich (oder per E-Mail) mit diesen Daten melden: Name, Vorname, Geburtsdatum, Verein,
Lehrgang, Emailadresse und Postanschrift (Jeder Teilnehmer wird per E-Mail eingeladen und
bekommt weitere Lehrgangsinformationen - daher unbedingt eine E-Mail-Adresse angeben!).

Meldeanschrift:

BBV Geschaftsstelle

per Email: geschaeftsstelle@bayern-badminton.info

oder auf dem Postweg: Bayer. Badminton-Verband e. V. im BLSV e. V.
Eva Oswald, Postfach 500120, 80971 Miinchen

Weiter Infos: knut.reuter@t-online.de

Knut Reuter
(BBV-Lehrwart)

Seite 2 von 2



